
 
L'arte comprende tutte quelle attività umane che portino a forme creative di espressione 
utilizzando l'appoggio di tecniche e accorgimenti derivati dall'esperienza, dallo studio o da 
abilità innate. 
La capacità di esprimersi e di trasmettere emozioni è strettamente legata al bisogno 
dell'uomo di comunicare le proprie sensazioni. 
L'obiettivo di questo corso è di fornire i mezzi appropriati per disegnare ciò che si vede e di 
indirizzare chi ha già un interesse per questa materia, a sapersi esprimere tramite il 
disegno e la pittura. 
 
 
Le prime 4 lezioni saranno dedicate alla copia dal vero (proporzioni degli oggetti e 
dell'anatomia umana) e alla percezione del nostro occhio nei confronti di ciò che ci 
circonda. 
Spiegazione teorica e prova pratica con matita dell’impostazione base del disegno con 
elementi di forma-composizione di un soggetto semplice, prospettiva intuitiva, 
delimitazione di ombre e luci. 
Tecniche del disegno con matita, carboncino, sanguigna e pastelli colorati. 
 
Le lezioni successive proseguiranno con la teoria del colore, le mescolanze tra primari e 
secondari e le tecniche per rendere realistico un oggetto (chiaroscuro). 
Spiegazione dei diversi tipi di luce e di ombra e di come sia fondamentale percepirle 
correttamente su un oggetto. 
In questa parte centrale del corso gli alunni saranno chiamati a confrontarsi con le 
tecniche pittoriche dell'acrilico e dell'acquarello. 
 
Durante le ultime lezioni si metteranno in atto le tecniche imparate e si parlerà 
dell'interpretazione personale di un oggetto o di un contesto. In questa ultima fase gli 
alunni avranno la libertà di trovare il loro percorso con le conoscenze acquisite nelle 
lezioni precedenti. 
 
 
L’obiettivo del corso è quello di appassionare a questa materia, non solo spiegando la 
teoria ma lasciando libere le emozioni e i sentimenti di esprimersi usando l'arte come 
mezzo. 
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Durata del corso 

Il corso prevede 20 ore di lezione per 10 settimane: 2 ore di lezione alla settimana 
distribuite in un unico giorno. 

 


